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Foti socialni téma a nove i basne

Aktivity déti z béznych a speci-

dlnich tfid ptiblizuje vystava Spo-
lu. Do konce tnora jsme ji vidéli ve
vestibulu novoméstské nemocnice
a stalou rozsahlejsi verzi najdeme v
kre¢ku méstské polikliniky.
_Autorem je zdérsky fotograf Milan
Sustr, ktery se dlouhé roky speciali-
zuje na socidlni téma. Vhled, pocity
i atmosféru pak ptedéva divikam na
zvét§enych fotografiich.

Pti projektech se socidlni tema-
tikou Milan Sustr spolupracuje s
handicapovanymi lidmi a seniory a
v jejich prosttedi vytvaii reportazni
a portrétni fotografie.

V ramci socidlni tematiky zalozil
spolek s nézvem Objektivem k srd-
cim, kde se snazi pfibliZit zivot seni-
ort, hendikepovanych lidi a dalsich
socidlnich skupin.

Milan Sustr se také fotografic-
ky podilel na krajském projektu k
podpoie dobrovolnictvi na Vysoci-
né s nizvem ,Péstounstvi je cesta k
domovu®.

,Z8 Komenského 6 je jedind zddrskd

CANISTERAPIE. Zdirsky fotograf Milan Sustr ptiblizuje svét handicapovanych

Skoldkii.

Skola, kterd nabizi specidlni tfidy pro
handicapované déti. Na fotografiich
jsou déti z béznyich i specidlnich tid.
Proto ndzev Spolu,” vysvétluje Milan
Sustr k projektu, ktery vznikal néko-
lik mésicu a autor jej stale obohacuje
dal$imi zébéry.
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JJsou tu fotografie z canisterapie,
hipoterapie, spolecenskych akci a z dal-
Sich aktivit. Déti spolupracovaly napro-
sto 1izasné,” pochvaluje si fotograf
tvorbu v détskych skupinach.

Jak déle prozrazuje, projekt uz ma
i své pokracovini. Ve $kole nové

vznikla takzvand Tvofici dilna. ,Je
urfena pro déti ze specidlnich tiid a
jejich rodice. Spolecné s lektorkou Iva-
nou Petrovou se snaZime pro né vytvo-
fit pékné prostiedi, v némz mohou spo-
le¢né trdvit Cas. Fotografie, které pfi
jejich tviréi innosti postupné vznika-
ji, dopliiujeme i do putovni vystavy,”
vysvétluje fotograf.

V. pondéli 4. biezna zacind
v Cechové domé vystava s ndzvem
Cesty v nas. Propoji fotografie Mila-
na Sustra s bdsnémi Ivany Petrové.

»Nejde jen o socidlni téma. Takovou
vystavu jsem mél v hlavé uz deset let. A
pak mi jednou kamarddka fekla, Ze si
pise bdsnicky do Supliku. Hned mi svit-
lo,” ohlizi se Milan Sustr.

Oba autofi svd dila propojili a
vysledek je na svété. Vypovida o lid-
ské dusi a vnitfnich pocitech, proto
nazev Cesty v nés.

»Nékdy vznikaly fotky pro bdsné
a jindy bdsné pro fotky. Je to tiplnd
novinka, kterd nemd obdoby,” uzavira
Milan Sustr. -Iko-

Zd'arsti Valentyni drzi sportovni tradici

Letos jiz poosmé probéhli Zd4-
rem Valentyni. Parta sportovci ze
Zdarské Ligy mistrti oslavila svaitek
zamilovanych po svém - recesnim
béhem.

Tradici si drii uz od roku 2017.
Valentynové vidy 14. tnora béii
stejnou trasu po Strojirenské ulici,
ke kruhové kiizovatce u Ivana, kde
se otoci a metou zpét. B

Jen vedouci skupiny Jifi Sustr
ma tu vysadu a jede v ¢ele na kole
vyzdobeném v barvich zamilova-
nych.

»Nikdy jsme Valentynsky béh nepie-
rusili, dokonce ani za covidu. Obvykle
bézi do 15 sportovcii. Loni se k ndm
pridaly i déti. Letos nds bylo jen
deset,” komentuje.

Maji mezi sebou raritu - béZce na-
rozeného v roce 1940. Je jim Alois
Brada¢, uspésny veteransky bézec,
medailista z evropskych a svétovych
mistrovstvi. Od roku 1989 ¢esky
rekordman v super vytrvalostnim
béhu na 150 km.

»Pan Braddc je jeden z péti, ktery od
zacdtku nikdy nechybél,” ceni si Jiti
Sustr.

»Neékdy je béh jedind véc, kterd ddvd
smysl,” tvrdi 83lety drzitel nékolika
vyznamnych ocenéni v rdmci més-
ta, okresu a kraje. V roce 2020 Alois
Brada¢ ziskal Cenu Mésta Zd4ru n.
S. za zasluhy v oblasti sportu.

Valentynky se srditkovymi bryle-
mi si chvali pocasi. ,Bylo tepleji nez
jindy, bézelo se mi velmi dobie,” je
spokojena Jana Novotnd, kterd na
Valentyna dorazila jiz tfetim rokem.
Skupinka muzi obraci moji pozor-
nost k nendpadné zZené v ustrani. ,To
je tplné od zacdtku nase mordini pod-
pora a duse celé akce,” vysvétluje Jiii
Sustr. ,No jo, byvam tu kazdy rok, i
jako zdravotni podpora,” vysvétluje
se smichem Dana Kellerova.

yTakze zase za rok. Az Zije Valen-
tyn!“loudi se nad$enci. -lko-

VALENTYNI ve stredu 14. inora nezklamali a opét vybéhli. Jesté
pdr momentek do kroniky a jde se na néco horkého. Druhy zprava

veterdnsky vytrvalec Alois Braddc.

Tydenni jizdenka VDV

Kraj Vysoc¢ina v rdmci svych autobusovych i vlakovych spoju zataze-
nych do Vetejné dopravy Vysociny (VDV) zavedl letos novou vyhod-

nou sedmidenni jizdenku, kterd nim usetfi penize.

Pravidelnym cestujicim, ktefi vyuzivaji regiondlni vefejnou dopravu, se
vyplati pti ndkupu jizdenky pozédat o jeji sedmidenni variantu.

Tu oceni jak Zaci dojizdéjici do $kol, tak pracujici véetné téch, ktefi
pracuji na smény a dojizdi do zaméstnani i o vikendu.

V piipadé sedmi part obousmérnych jizd tak zaplatime pouze hodno-

tu necelych ¢yt part jizd.

Sedmidenni zvyhodnénd jizdenka mé vefejnost vice motivovat k

vyuzivani vefejné dopravy — autobust i vlaka.

»Podle odhadu dispetinku VDV se tato vyhoda vyplati téméf tfem Ctvrti-
ndm cestujici,” informuje na krajském portilu Martin Hysky, predseda
Vyboru pro strategické projekty v Kraji Vysoc¢ina. Sedmidenni vyhod-
nou jizdenku Ize podle jeho slov koupit jak u fidi¢u autobusa, tak na
pokladnéch nebo ptimo u pravod¢ich CD. ,Jizdenka plati sedm dni ode
dne zakoupeni a opraviiuje dritele vyuzit vefejnou dopravu v trase na ni
uvedené bez omezeni poctu jizd v obou smérech, i s pfestupy vlakem i auto-

busem v systému VDV," popisuje Martin Hysky.
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Opét to bylo fajn

Tak jsem zase zde, na dal$im ro¢niku unikat-
ni sportovné ladéné akce — Valentynského béhu
Zdéarem. Neni to vlastné zddny zdvod, ale kratké
podvecerni probéhnuti za pozornosti nahodilych
¢ivédomeé pritomnych divéka.

Schazeji se tady ve slusivych uspornych oble¢-
cich pohledné ddmy a sympati¢ti panové, které
pii jejich akci doprovézim coby nejstarsi Gcast-
nik. Cinim tak, i kdyz je dnes zdroveii Popele¢ni
stieda.

Jiné Valentynské béhy nez ten zddrsky se u nds
v Cesku nevyskytuji. Obcas se sice 14. tnora tre-
fi do néjakého bézeckého zdvodu, aviak ndzev ma
jny;

Pokud jde o pocasi, byva v poloviné unora vseli-
jaké. Zazil jsem na zdvodech jak snih, mraz, vitr a
led, tak i sucho a slune¢no.

Odolné bézce neodradi ani ptipadna nepoho-
da. Ta mald udélost se da odbéhnout jenom tak
nalehko, vzdyt se potom muzeme ohfdt pii spo-
le¢ném posezeni. Letos to bylo zase fajn, nebot se
jako vidy bézelo ve veselé néladé a druzné atmo-
sféte. Alois Brada¢

Plesohratky

V sobotu 16. bfezna ozije zddrska soko-
lovna v dobé od 14 do 18 hodin tradi¢ni
predjarni akci s ndzvem Plesohratky.

Konad se v rezii Sdruzeni rodi¢a pii ZUS
Frantiska Drdly a o zdbavu se postara-
ji 8kolni soubory jako dechovy orchestr
ZUS, populdrni hudebni soubory i tane¢-
nici.

Podivanou bude pruvod masek a pro
malé i vétsi déti jsou piipraveny hry.
Vstup na akci je volny a nejlépe ve spole-
¢enském obleceni ¢i v maskach.

,Kazdd zamaskovand osoba obdrzi zdar-
ma los do tomboly, ktery zarucené vyhrdvd.
Nejlepsi masky budou po privodu masek
odménény sladkou cenou. Tésime se na shle-
ddni pfi této zdbavné akci nasi skoly,” zve
feditelka ZUS Dana Foralova za vSechny

Jdko- | ucinkujici a kolegy. -lko-




