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Maminky si v porodnici
dopreji hotelovou snidani

V Nemocnici Jihlava, konkrétné na
oddéleni Sestinedéli a rizikové gravi-
dity, se maji nastdvajici maminky zase
o0 néco lépe. Od konce ¢ervna se zde
totiz zacaly snidané servirovat jako
vhotelu - tedy formou bufetu.

Jak fekla Jihlavskym novindm tisko-
va mluv¢i nemocnice Monika Zachr-
lovd, tato novinka byla v myslenkach
uz nékolik mésicia. Resilo se mimo
jiné to, jak se vSe prakticky zrealizu-
je, sestava snidani, ale také véci typu
zakoupeni lednice ¢i kuchynky.

,Véfime, Ze i diky témto snidanim
se budou maminky lépe zotavovat po
porodu a sndze jim pijde i kojeni, coz
je nase velkd priorita,” fikd Zachrlova
a dodavd, Ze bufetové snidané nejsou
v ¢eskych porodnicich standardem.

Novou formu ranniho obderstve-
ni si pochvaluje také novopecena
maminka Tereza Rambouskova, kte-
rd zde neddvno rodila. ,Ke snidani
tam byly vZdy ctyfi druhy petiva, z toho
jedno sladké, a kazdy den se to snazili
obméiiovat,” popisuje nabidku.
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I pitny rezim v nemocnici nepod-
cenili a maminky si mohou doprat
nap h’kvlad dzus, bilou kévu a pocho- Ve vétsich méstech neni nijak nezvyklé, Ze se obcas nékde v ulicich ¢i parcich
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prop ac1entk}7 zda{ma. , ) zy stiikacek pravé v parcich, ale také jen tak v ulicich.

Tereza rodila v jihlavské nemocni- »Na Dopravnim podniku pfi brigddé jsem uklizela trolejbusy. St¥ikacka byla
o t,ake pred Slvema, let),f,.a jak sama zastréend za zadnima sedackama trolejbusu,” popisuje Sérka Bendovd svou
tka, ten rozdil u snidani je obrovsky. skusenost na Facebooku.
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Jak sdm Mastera fikd, straznici obvykle jehly nachdzi pti vlastni kontrolni
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