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Mésicni glosovani

B Nevite nékdo, pro¢ se k hlasové-
ni na ustavujici schizi nového zastu-
pitelstva pouzivaji listky cervené bar-
vy? Ze by z néjaké nostalgie?

B Zastupci rtznych odbornika
na dopravu nezrusili zdkaz zastave-
ni pfed Domem zdravi, a tak fidi¢
vezouci manzelku, dité, rodice...
k 1ékafi, nesmi u chodniku na pra-
vé strané zastavit. Docilili v8ak jen
toho, Ze zdkaz bude nadale ignoro-
van. Pravda, sem tam nékoho moz-
nd chytnou, ale kdo by tam chtél
délat zle?

B Minuly tyden se opravoval kus
ptivadéce hned za Jihlavskym tune-
lem. Réno a odpoledne to zpusobo-
valo neskute¢né problémy, zdrzeni a
$ileny maglajz. Podékovani tak patti
alesponi policistim, ktefi zde Fidili
dopravu. Bez nich by nastal kolaps
dopravy nejen na ptivadéci.

B Jeden z nejlepsich hokejistt
duklécké i reprezenta¢ni historie
jihlavsky Jiti Holik obdrzel od pre-
zidenta republiky Milose Zemana
Medaili Za zasluhy 1. stupné. Blaho-
piejeme! -pk-

ihlavske
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JEDNO z pronich hlasovdni nového zastupitelstva. Vpfedu Petr Pidcek (KDU-
CSL), za nim hlasuji budouci primdtor Petr Ryska (ODS) a Hana Sima (ODS).

Foto: Petr Klukan

Jihlavu povedou tri strany

Ustavujici zaseddni novych
jihlavskych zastupitelia zvoli-
lo nové vedeni mésta.

m Petr Klukan

Primdtorem meésta Jihlavy se stal
Petr Ryska z ODS. Dohodly se
tak tii subjekty, které v den prv-
niho zaseddni zastupitela pode-
psaly koali¢éni smlouvu: ANO a
ODS+KDU-CSL.

Koalice ma 24¢lennou vétsinu,
spolu s Janou Nagyovou (ANO),
kterd je obzalovana v kauze Capiho
hnizda a po domluvé vSech stran
nebude soudasti koali¢ni dohody,
hlasa 25.

Slozeni vedeni mésta ——
m Primator mésta Petr Ryska (ODS)

m Naméstkové: Radek Popelka (ANO),
Jiii Pokorny (ANQ), Richard Sedivy (ANO)
a Martin Lastovitka (KDU-CSL).

m Radni: David Beke, Jaroslav Huiiacek a
Vojtéch Prchal (vSichni ODS), Jii Kotlik a
Magdaléna Skorepova (oba ANO) a Petr
Piacek (KDU-CSL).

Zastupitelé si schvidlili zvy$eni
poc¢tu radnich z dosavadnich deviti
¢lenti na jedenict.

Po slozeni slibu zastupitela a vol-
bé vedeni mésta, po némzZ novy
primator podékoval odchazejici
primédtorce Karoliné Koubové za

uplynulé ¢tyfi roky, se za fednic-
kym pultikem vystfidalo nékolik
zastupiteli.

Mimo jiné i sama Jana Nagyova.
Jak fekla, je si védoma, Ze je jeji oso-
ba predmétem mnoha kontroverzi
zejména u lidi, ktefi ji neznaji.

,Chtéla bych pfipomenout, Ze jsem
odchdzela ze zastupitelstva v roce
2018, kdy jsem se vidy snazila lidi
spis spojovat nez lidi rozdélovat. A
hledat mosty mezi opozici a koalici,
vzdy mé §lo o to, aby to mésto fungo-
valo.”

Prohlésila, Ze mnoho lidi, ktefi ji
neznaji, nevi, co si o ni maji myslet.
»Proto bych vdm chtéla nabidnout,
komukoliv rdda vysvétlim, jak se véci
maji.”

Mésic po volbach
mame primatora

Fra historicky druhé Zeny v cele
Jihlavy skonc¢ila 24. fijna 2022. V ten
den se novi zastupitelé rozhodli pod-
potit Petra Rysku z ODS. Dosavadni
primétorka Karolina Koubova, nyni
za PiFo, snala po 13. hodiné ze svého
krku primétorsky fetéz a predala jej
nové zvolenému $éfovi mésta.

VSemu tomu predchizelo meési¢-
ni hleddni spojenct, obdobnych
programii a moznd i vyprchani raz-
nych va$ni. Pfednost nakonec dostal
pragmatismus pied srdcem. Moz-
nd ,demokratickd” koalice 19 hlasti
slozend z ODS+KDU-CSL, Kou-
bové PiFO a Hoskova STANu byla
shledana jako piili§ kiehka, a v pti-
padé nemoci kuptikladu jednoho ze
zastupitell téméf nepouzitelnd.

Ptesto se na socidlnich sitich nebo
$uskandou mezi lidmi objevovaly
ndzory, Ze ten ¢i onen mél prilis vel-
ké pozadavky, ze nékdo fekl na adre-
su druhého osklivou vétu...

Dostate¢né silny mandét a co mozna
nejvice blizky program by mél byt tim
nejdaleZitéj$im v dobé, kterd je zcela
odli$nd od dob vladnuti pied dvéma,
tfemi, péti volebnimi obdobimi.

Komentar

Mensi strany se sice mohou zlobit,
ale vzit si na bedra hned v pocitku
ktehkou vdzu devatenacti hlast (jen
o jeden hlas tvofi nadpolovi¢ni vétsi-
nu) a snazit se s ni projit pfes mino-
vé pole soucasnosti, nemuze soudny
¢lovék udélat.

Velké strany a dva rivalové, vlast-
né t¥i, (ANO a ODS+KDU-CSL) si
toho byly védomy a tak se po urci-
tych a asi nutnych taneckich roz-
hodly zapomenout na zpusobené
réany z minulych boju a podat si ruku.

Problémem  zistala obzalovana
Jana Nagyovd z ANO, kterd vsak,
kdyz nestoji po boku Andreje Babi-
$e, nejednd neslu$né, a ustoupila
stranou s tim, Ze do doby ukonceni
soudu bude mimo koalici. Oteviela
tak prostor pro rozumové spojeni tif
rivala.

Casté tvrzeni, ze spojenim dvou do
té doby znesvafenych stran, vznikd
ndrodni fronta bez opozice Ize v pti-
padé Jihlavy snadno vyvritit.

Lidr STANu Radek Hosek se jiz
v prubéhu voleb i ptedvolebnich
vyjedndvéni projevil jako clovek,
ktery takiikajic nedd nikomu nic
zadarmo. Nehledé na to, Ze m4 na
kandidétce i exzastupitele Mirosla-
va Tomance z Féra, ktery v minu-
lém volebnim obdobi ptived] Karo-
linu Koubovou na post primétorky a
pak se s ni ndzorové i lidsky rozesel.
Dodnes na ni nenecha nit suchou, i
kdyby jen ptesla ulici metr od zebry.

(Pokracovini na str. 2)
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Mésic po volbach
mame primatora

(Dokoncent ze str. 1)

K. Koubova pak coby primatorka jisté
bude také ucinnou opozici, kterd se nechd
slySet. Nepocitaje SPD, odsouzené stejné
jako v minulych mnoha obdobich KSCM
k tradi¢n{ opozi¢ni roli.

Ze by tedy nemél kdo kritizovat a ukazo-
vat, co v§e déld koalice $patné, se bat nemusi-
me. Naopak, spi$e se musime obdvat o koali-
ci, aby dokézala tu vazu plnou ukoli nést bez
véts$i uhony po celé ¢tyfi roky.

Jak podotkl zastupitel Zdenék Faltus
z ANO, ktery dtive pobyval v ODS, mnohdy
jsou silatky z rozumu mnohem trvanlivéjsi
nez siiatky z va$né. Celd koalice to nyni muze
Jihlavanim a Jihlavankdm dokézat.

Petr Klukan

Odesli

Milovnik hor
"R Vit Sedlacek

Ve véku 48 let zemfel 11. f{jna majitel jih-
lavského obchodu s outdoorovym zbozim
a milovnik hor Vit Sedlacek. Narodil se 21.
S. 1974, pracoval v nékolika profesich, v¢et-
né Jihlavskych lista, osudovym se mu ale stal
obchod s outdoorovym oble¢enim a horo-
lezeckou vybavou. Bez nadsazky lze fici, ze
v devadesatych letech oblékal pulku Jihlavy
do hor. Prvni obchod oteviel v roce 1996 ve
Znojemské ulici a pojmenoval ho Tramtdrie.
Na podzim 2000 se stal sou¢asti sité prode-
jen Hudy Sport. Obchod dnes sidli v Kos-
makové ulici. -pk-

Do muzikantského nebe odesel 12. f{jna
ve véku 62 let Milan Zerzanek, dlouhole-
ty kapelnik a baskytarista jihlavské skupiny
Autobus. Vyraznou osobnosti regiondlni
rockové scény byl od konce osmdesatych let
minulého stoleti. -jv-

Ve véku 66 let zemfel 23. fijna jihlavsky
rodak, nékdejsi herec Horického divadla
a Cesky divadelni a filmovy herec Otmar
Brancuzsky. Narodil se 13. tinora 1956, zil
v Malém Beranové. Od mlddi se vénoval
amatérskému divadlu, hral v nékolika ama-
térskych souborech. V Brtnici na Jihlavsku
zalozil dodnes fungujici divadelni spolek.

Od roku 1990 byl Brancuzsky po tii sezd-
ny vangazma v HDJ v Jihlavé, odkud zamitil
do Hradce Kralové a poté do Prahy. V Cino-
hernim klubu pusobil nastilo od roku 2010.
Filmovymi reziséry byl ¢asto obsazovén do
mensich, ale typové vyraznych a pro vysled-
nou podobu dila vyznamnych filmovych
roli. Pracoval také jako dabér. —jv-

Zastavit na prave strane silnice
u Domu zdravi zustava problémem

2 o S o y
_,Mtttg.% ELELES
oo 7 2 LN S T .
MOTANI, tak by se dal nazvat koloto¢ pijizdéjicich a odjizdéjicich aut pred Domem zdravi. Kdo by zde na pravé

strané zastavil, aby umoznil spolujezdci vystoupit & nastoupit, porusil by dopravni znacku zdkaz zastaveni.
Foto: Veronika Dawidowicz
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S parkovinim pfed Domem
zdravi uz mél problém nejeden
Jihlavan. Ti, kterym je$té pohy-
bovy aparat dobte slouzi, zapar-
kuji nékde v okoli, v lepsim
piipadé u nemocnice (pokud
zrovna parkovisté neni plné).
Ti, kteff vi, jak to v téchto mis-
tech funguje, obvykle radéji
dojedou MHD.

Pokud méte ovéem vy nebo
nékdo, koho se snaZite na
Dum zdravi dovézt, zhorSenou
schopnost pohybu, je to kom-
plikace, pokud nechcete poru-
$it pravidla silni¢niho provozu.
Pted Domem zdravi totiZ neni
povoleno ani zastavit za uce-
lem vystoupeni ¢i nastoupeni,
na coz upozorfiuje znacka zdkaz
zastaveni. Zdkazem se jiz pred
prazdninami zabyvaly Jihlavské
listy.

Tehdy dostal fidi¢ pokutu,
kdyz ¢ekal na manzelku, kterd
potiebovala odvézt po fyzio-
terapii. Jelikoz méla problémy
s kyc¢elnim kloubem, muz zasta-
vil pted vchodem, za coZ inka-
soval od policie na misté poku-
tu.

Pozemek pred Domem zdravi
patii méstu. V ¢ervnu se tiskovy
mluvéi mésta Radovan Danék
pro JL vyjadtil, ze s dpravami
parkovaciho rezimu se zde po¢i-
ta a bude souddsti nové parko-
vaci koncepce vramci jeji druhé
etapy, kterd by méla pfijit na fa-
du na podzim ptistiho roku.

Jihlavské noviny se proto na
podzim dotdzaly, zda zde budou
moci fidi¢i zastavit. Odbor

dopravy vzal né$ dotaz jako podnét,
kterym se zabyvali na poradé mobi-
lity za ucasti zastupctit Dopravniho
inspektoratu PCR, Méstské policie,
Odboru dopravy Magistrdtu mésta
Jihlavy a radniho pro oblast dopra-
vy Jaroslava Vymazala.

Zavére¢né rozhodnuti z této
porady Jihlavskym novindm sdéli-
la Mirka Kostrhounova, koordiné-
tor méstské mobility. Znél nasledo-
vné: ,Parkovaci mista pfed Domem
zdravi jsou zfizena véetné mista pro

Sifeni parkovaci plochy zde neni z
diwodu tizké komunikace - chodni-
ku.”

Co to znamend? Ze podnét Jihlav-
skych novin nebyl ucastniky schuz-
ky podpoten a o povoleni kritko-
dobého stani pied vchodem do
Domu zdravi neni uvazovano.

Redlné to pred Domem zdra-
vi tedy bude nadile vypadat tak-
to: Auto ptijede, ptfibrzdi za zna¢-
kou zékazu zastaveni, spolujezdec
vystoupi, fidi¢ auto oto¢i a odjede.

drzitele karty ZTP a plocha na roz-  Stadijen chvili ptihlizet. -vd-

Na socialnich sitich resi hlavné parkovani

= Hana Vondrakova: Zjistila jsem, Ze pokud jedu do nemocnice nebo na Diim
zdravi, vyuZiji radéji MHD nez auto.

m Jarda Dobrozlak Matéjka: Jednou jsem to zkusil, misto bylo aZ o tfi ulice niz na
Erbence. Takze v tomto pfipadé je lepsi chodit pésky, coz vyuzivam nejcastéji, kdyz
chodim darovat krev, anebo MHD, ktera tam jezdi co 15 minut. Bez starosti a jste
tam. Dokonce zastavek na 500 metrech je tolik jak v celym tokijskym metru.

m Pokud jsem schopen dojit k autu, dojdu i k doktorovi. Lidstvo je pouze zhycka-
né a zdecimované civilizacnimi chorobami a Spatnym Zivotnim pfistupem a stylem.
Parkovisté nerozsirovat, spi$ se snaZit Zit tak, aby lidi k tém doktortim nemuseli. Li-
di ubyva, ale nemocnych pribyva.

m Vladimir Altan Matl: Samoziejmé je to problém. Ackoliv je za Domem zdravi vel-
ké parkovisté, byva jiz v rannich hodinach zcela obsazené. Vzhledem k lokalité, kde
se poliklinika nachazi, ovsem nevidim jednoduché feSeni. Mozna by stdlo za (va-
hu zffidit i tzv. K+R parkovaci misto (spise mista). Hodné nemocnych lidi (a seniord)
privazi jejich pfibuzni nebo znami. Kdyby mohli nékde pobliz vchodu do polikliniky
zastavit, nechat je vystoupit a hned bez komplikovaného otaceni odjet (jak se to

nyni héZné déje), urtité by to také nebylo od véci.

m Veronika Karlikova: Jako dojizdgjici pisi: katastrofa... Bydlet v Jihlavé jinak nez
MHD, pésky tam s détmi nejdu. Zaparkovat i na druhé strané u nemocnice je nad-
lidsky vykon.

= Katka Okosova: Ono je tam problém zaparkovat na postizeném misté. Mit dité
na voziku je v Jihlavé celkové katastrofa.

m Marta Netouskova: Celkové je tragédie tam zaparkovat, at pfed Domem zdravi,
anebo v nemocnici. Rozhodné by stdlo za zvéZzeni s tim néco udélat a popfemyslet,
jak tento problém zlepsit. Bohuzel, my co jsme z vesnic a okoli Jihlavy a do Jihlavy
musime autem, tak bohuzel nemame kde parkovat.
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V nové knizce Carovani
pohadkovi obyvatele ochranuiji les

Spisovatelce z Vysoc¢iny
vychazi dal$i kniha poha-
dek.

m Antonin Zvéfina

Splsovatelce Ludmile Kluka-
nové vychdzi nové kniha pohd-
dek Carovdni. Patnict pohadek
je o lese ajejich obyvatelich.

yLes je tajemstvi Zivota, krd-
sy, sily. Kdo chce toto jeho vzdcné
predivo porusit nebo znilit, proti
tomu se les a jeho pohddkovi oby-
vatelé postavi,” fika o knizce sama
autorka.

Jako v pohadkach i v Carovd-
ni vitézi vzdy dobro nad zlem
¢i nebezpeéim. ,Takové pohdd-
ky maji byt. Mali ¢tendfi si potom
mohou nést do svého Zivota odhod-
lani a odvahu. Tak tomu alespori
jd vétim, a proto jsem i takové
pohddky napsala,” dodéva spiso-
vatelka, kterd ma za sebou vice
nez dvacet vydanych knih.

Carovdni je jeji druhou pohdd-
kovou knihou. Cim autorku les
tak uchvétil a ucaroval? ,Svou
tajemnosti. Je hodné lidi, ktefi si
neuvédomuji, Ze je les potiebny
nejen nasemu télu, ale i dusi. Les, to je
pro nds viditelny vzkaz neviditelného o
krdse, kterd nds md kultivovat.”

Jak dopliuje, na les ma i krds-

\n

AUTORKA knizky pohddek Carovdni spisovatelka
Ludmila Klukanovd pochdzi z Lipnika na Trebi¢-
sku. Dnes Zije v obci na Jihlavsku.

i mistnich povésti a uddlosti, které
se na tom kterém misté staly.”

I proto ji mrzi, jak po létech
sucha a kuarovece lestt uby-
va. ,Lesy, které zustaly, nemaji
pohddkové nekonecné hloubky...
Uz proto by je méli lidé opatrovat
jako oko v hlavé, aby nezmizely
docela.”

Pohddky jsou ur¢ené malym
i vétsim détem. ,Prvni piile
knizky je pro ty mensi a druhd
polovina potitd s vétsimi ctendfi.
Ale jd si myslim, Ze i dospéli v ni
najdou néjakou tu myslenku pro
sebe.”

Co by si autorka pidla, aby si
déti z knihy po jejim piecteni
odnesly? , Mély by si pamatovat,
Ze se samo od sebe nic nezméni.
Vzdycky je potieba statecnych li-
di, ktefi se neboji, Ze utrzi néjaky
ten Srdm.”

Knizka, kterd méla premiéru
na Podzimnim kniznim veletr-
hu v Havli¢kové Brodg¢, ilustro-
vala brnénska ilustratorka Hana
Paulova a vy$la v nakladatelstvi
Parola.

V Jihlavé je k dostini v
Komenského ulici v Knihkupectvi
Jitka, knihkupectvi Kosmas (byva-
1é Knihkupectvi Otava) nebo v sidle
Jihlavskych listti na na Fritzové ulici.

Foto: archiv JL

né vzpominky z détstvi. Vzpomind
naptiklad na kazdonedélni lesni pro-
chézky s tatinkem a mladsi sestrou.
»Tatinek umél krdsné vyprdvét, a tak to
byly hodiny pfirodopisu a déjepisu, ale

polansky

FASHION

DAMSKA A PANSKA

SPOLECENSKA | VOLNOCASOVA

Husova 13 Jihlava

(vstup do prodejny za rohem z ulice Palackého)

MODA

Ukazka z pohadky
Jedlova kralovna

Nikdo opravdu nevédél, co se bude
dit, az vichr pfileti.

A uz tu byl! Zahucelo to kolem
dokola. Zafi¢elo to shora i zdola. Les
se cely prohnul v k¥izi, skdly schovaly
o¢i pod vitky jako ptéci ukryti v hniz-
dech, jako zvifata pritiskla k mechu,
k zemi, k jehli¢i.

Nejvic to odnesly stromy.

Jejich koruny, jejich kmeny. Vichr
jako obrovsky obr a sildk je vyvracel
ze zemé, trhal jim vétve, kosil jako
obili. Nékdy ve vysce, jindy nad jejich
prvnim sukem.

Az priletél ke krasné rozlozité jedli.

Rostla mezi borovicemi a smrky
jako jejich krdlovna. Vysok4, zelend a
stiibrnd s fialovymi stojatymi $iskami
jako svymi $perky.

»Ty se mi libi§," zaskucel vichr. ,Te-
be si odnesu celou!”

»Neodneses,” fekla jedle a zavola-
la, co ji stacil hlas: ,Skalni muzi¢ci!
Volam vas k pomoci!”

Pod skélami se to v té chvili zahe-
mzilo Zivotem. Mali¢ci skalni skfitci
vylézali do mechu. Chytali se trévy a
spadenych vétvicek, drali se po mra-
vencich cesti¢kich, po mysich ces-
tickach, az pfisli k dalnicim zajict a
srnek.

www.volansky.cz
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V Jihlave se otevre nova telocvicna

Multifunkéni télocvi¢na SpaceTown se nachdzi naproti obchodni-
mu centru Aventin pod benzinkou a bude zaméfend na razné sporty
jako je gymnastika, workout, fitness, zdbavni centrum, ale hlavné na
parkour.

Hala bude ur¢end jak détem, které tu budou mit vedené lekce, tak i
dospélym, pro které zde budou ptipravené napiiklad kruhové trénin-
ky a cvieni. Ptijet si do této télocvi¢ny zacvicit bude moci kdokoliv
navolné vstupy a bude jenom na ném, jakou aktivitu zvoli.

Napad na ,trochujinou® télocvi¢nu se zrodil vhlavach ¢lenti StayHe-
ro Team, ktef na Vyso¢iné mimo jiné vedou parkourové krouzky, ale
napiiklad iletni tdbory, zaméfené na tento druh pohybu.

»Myslenku na takovou halu mdme jiz pdr let, je to hlavné z toho dio-
du, Ze vétsina télocvicen, které se v Sirokém okoli nachdzi, nemaji dostatec-
né vybaveni potiebné na parkour,” vysvétluje Marek Klatil ze StayHero
hlavni davod, pro¢ se do stavby télocvi¢ny pustili.

Nejvétsim problémem pro partu mladych lidi bylo najit budovu,
kde by byl dostate¢ny prostor a hlavné vyska stropu.

»Dlouhou dobu jsme se snazili jednat i s méstem o néjakych pozemcich a
prostorech, ale bohuzel jsme se nedomluvili,” ¥ika Klatil a dodavd, ze pra-
vé v tu dobu jiz s tymem védéli, Ze takovy projekt bude zaviset jen a
pouze na nich.

Zacali $ettit penize a udélali si pfedstavu o tom, kolik by takové vyba-
veni mohlo stat. Drtivou vét$inu nakonec opravdu zafinancovali sami
¢lenové StayHero a ¢astkou zhruba 60.000 K¢ prispél Kraj Vysocina.

»Po roce a piil hleddni prostorit se ndm naskytla pileZitost - nové vysta-
vénd hala na kraji mésta. Jeli jsme se tam podivat a bylo jasno,” vysvétlu-
je Marek. Nevyuzivana hala spliovala v§echna kritéria - novy prostor,
na kraji mésta, dostupnost skrz méstskou dopravou a za ptijatelnou
cenu.

Podle slov ¢lentt StayHero na Vysociné zadna takova hala neni a
budou tedy prvni vregionu.

Zazminku také stoji fakt, ze vétsinu prace zde odvedli oni sami.

,UZ nékolik let si vyrdbime viastni vybaveni na venkovni akce. Toto je
prakticky to samé, jen o hodné vétsi,” vysvétluje Marek Klétil.

Ptecijen jsou ale situace, kdy je potteba ruka odbornika, jako napii-
klad vyroba nabytku, svatovéni, malby na zdi atd.

,Obvykle jsou to viak nasi zndmi, kterym se ndpad libi a rddi ndm pomo-
hou tento projekt realizovat,” dodava Marek na zavér.

Hala aktualné ¢eka na kolaudaci. -vd-

Agrostro.

Lidr ve strojirenské vyrobé, mezinarodné
uspésna spolecnost Agrostroj Pelhrimov
nabizi pozice

Firma Agrostroj patri v pelhfimovském okrese k jednomu z nejvy-
znamnéjSich regionélnich zaméstnavateld. Podili se tak bezesporu
na nejnizsi nezaméstnanosti v tomto-okrese. Podle Uradu prace
byla totiZz nezaméstnanost na Pelhrimovsku v letoSnim roce v fijnu
1,7%,vCesku3,4%. CimjetedyfirmaAgrostrojtakvyjimecna? Svym
zaméstnancim nabizi bydleni pfimo v Pelhfimové, spolupracuje
s technickymi Skolami a diky vlastnimu skolicimu centru dokaze
zaméstnancim poskytnout odborné vzdélani.

VETSINU PRACE v télocviéné odvedli sami dlenové StayHero. Foto: archiv StayHero

Najdi sl svoJ
perspektivu u nas!

Aktualné nabizime

© Vedouci sekretariatu

Bavi Vas komunikace a umite vychazet s lidmi? V této pozici budete soucasti déni ve
vedeni spolecnosti. Budete se podilet na organizaci jednani vedeni a budete v kontaktu
s managementem spole¢nosti a jejimi obchodnimi partnery z tuzemska i zahranici.
Znalost anglictiny a némciny je tak nezbytna, pripadna znalost dalSiho jazyka je vitana.
Pokud mate alespon 10 let praxi na podobné pozici v zahranicni firmé a jste casové
flexibilni, je to pro nas nejlepsi doporucent.

50.000 az 60.000 K¢
© Manazer nakupu

Tato pozice je predevsim o schopnosti vyjednavat s dodavateli z tuzemska i zahranici.
Nezbytnosti je proto znalost anglictiny i némciny. Alepson trileta praxe na podobné
pozici bude velmi cenna.

40.000 az 55.000 K¢

Agrostroj pro obé uvedené pozice kromé celé rady zaméstnaneckych
benefitd nabizi moZnost zamé&stnaneckého bydleni.

© Co Vam nabizime?

Motivujici systém hodnoceni a benefitt RYeXis e N
A NEFET S ELEWCE O ELT vice o bydlen pres QR kéd

© Napiste nam e-mail nebo volejte zdarma!

AGROSTROJ Pelhrimov, a.s.

U Nadrazi 1967, 393 01 Pelhfimov
Email: personalni@agrostroj.cz
Web: www.agrostroj.cz

. 800 700 627 @ agrostroj.cz
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POTRAVINY
DO KOSE
NEPATRI.

KAUFLAND &

rroEPSI
BUDOUCNOST =

Védeéli jste, ze domacnosti generuji az 53 %
potravinového odpadu? Pripravili jsme
pro vas 7 chytrych tipu, jak neplytvat:

1. Pri spravném skladovani mdze byt potravina

i po datu minimalni trvanlivosti stéale chutna.

. Rajcataq, lilek ¢i papriky nepatfi do lednice.

. Co nespotrebujete, mizete zamrazit.

. Kupuijte i jednotlivé banany.

. Sypké suroviny presypte do uzaviratelnych déz.

. Susenim potravin usetfite nejen misto,
ale zachovate i dilezité vitaminy
¢i antioxidanty.

. 1 ze zbytku se daji vytvorit skvélé pokrmy. Vice tipt a rad naleznete na webu
Inspiraci najdete na nasem webu. www.kaufland.cz/nekrmkos.

'NEKRM|

N Vi 8
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SVATOMARTINSKA }
HUSA, KACHNA &

-
<k

2> OBJEDNAVKY.PIVNIRAJ.COM &K

*nabidka do vyprodani zasob

2°KG)\ PRACUITE PRO JEDNU Z
S ) NEIDUVERYHODNEIJSICH
yvid FIREM V CR

www.mokov.com

PRIJME IHNED DO PRACOVNIHO POMERU

- OBSLUHA TVARECI LINKY
- OBSLUHA KOMPRESOROVNY
- ELEKTRIKAR
- ZAMECNIK
Pro dalsi informace nas kontaktujte na

www.mokov.com/kariera nebo 567 120 130-133 (8-15 hod.)
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Devat'akum poradi v dalSi
ceste prehlidka strednich skol

Zapiste si dulezity termin
pro podani prihlasek: 1. brezen

V poiadi 25. ptehlidka stfednich
skol oblasti Vysoc¢iny se kond v pro-
storach DKO Jihlava v patek 11. lis-
topadu od 8 do 18 hodin.

Ve spole¢enském sélu, na jeho
podesté i ve foyer divadelniho sdlu
se i letos svymi sténky bude pre-
zentovat kolem padesati $kol ruz-
ného typu a zaméfeni. Potencidlni
studenty a jejich rodice sezndmi se
svymi vyukovymi programy, mimo-
$kolnimi aktivitami a dal$imi detai-
ly a okolnostmi studia i s uplatné-
nim absolventu.

yKazdoroéné této nabidky vyuzi-

zdkladnich $kol a jejich rodict, ale i
studentii stfednich $kol, ktefi uvazuji
o0 svém dalsim odborném riistu,” uva-
déji organizatofi akce z DKO. Pie-
hlidky se pravidelné ucastni i $koly
z oblasti mimo Vyso¢inu.

Vstup na prezentaéni prehlidku je
zdarma.

Jeji soucasti byvaji ukazky z prak-
tické, technické i umélecké ¢innos-
ti zdka a studenttl, v nabidce jsou
tiskové materidly. V fadé stinka
seznamuji zéjemce s atmosférou a
zaméfenim studia pedagogové, ale
i samotni studenti. -jv-

Do zacétku biezna maji stavajici z4-
ci devétych tiid ¢as, aby si rozmysleli,
kam povedou po zdkladni skole jejich
kroky. Do 1. 3.2023 totiz musi podat
ptihlasku ke vzdélavini na stfedni
skole. Pozor, ti, kteti chtéji studovat
obor s talentovou zkouskou, musi
byt rozhodnuti uz do 30. listopadu.

Pokud je$té nemd va$ potomek
jasno, kam jit, pak zvazte: Jaké ma
vysledky ve $kole? Schopnosti, stu-

SOS, SOU A ZS TREST,
PRACOVISTE CERNOVICE,

dijni pfedpoklady, rodinné dispozi-
ce, zdravotni stav.

Urcité byste si méli nechat poradit
u tiidnich uditela, vyucujicich pti-
slusnych predméti, trenéra...Volbé
budoucnosti je nutné vénovat velkou
pozornost. Nejdulezitéjsi je, aby si
dospivajici uvédomili, co chtéji délat,
co jaké povoldni obnasi a jak je uplat-
néno na trhu préce.

(Pokracovdni na str. 8)

vd velké mnoZstvi predevsim zdki

Prijimaci zkousky budou
pro vsechny obory v dubnu

MARIANSKE NAMESTI 72

Marianské namésti 72
394 94 Cernovice

Nabizime zakiim a uchaze¢iim vyuceni témto profesim:

Trileté ucebni obory

Ministerstvo $kolstvi jiz zvefejni-
lo termin jednotnych ptijimacich
zkousek. Pro ¢tyileté obory, véetné
ndstavbovych studii, jsou vymezeny
dny 13.a 14. dubna 2023.

Pro obory $estiletych a osmiletych
gymnézii pfipadd termin 17. a 18.
dubna 2023.

Néhradni termin pro v§echny, kte-
rym vy$e uvedend data nevyhovuji,
¢i se na né nebudou moci dostavit,

plati 10.a 11.kvétna.

Jednotné ptijimaci zkousky na
stiedni $koly by podle nezisko-
vé organizace EDUin nemély byt
povinné a $koly by je mély délat
jen dobrovolné. O podobé zkou-
$ek by tedy méli rozhodovat redite-
1é a misto testtr od Cermatu by méli
mit moznost stanovit i jind kritéria
podle charakteru studia a podminek
skoly. -Ib-

CTI REMESLO
A SKVELE VYDELAVEJ

_ STUDUJOBOR _ _
REZNIK - UZENAR V TRESTI

PRIHLAS SE A ZiSKEJ OD NAS:

FINANCNi PODPORU STUDIA
A UBYTOVANI

Po vyuceni nabizime perspektivni zaméstnani ve spolecnosti
Kostelecké uzeniny, ktera je ve zpracovani masa absolutnim

lidrem trhu. MoZnosti vydélku aZ 40.000 K¢ mésicné
a Siroka nabidka dalSich benefitd.

Vice info v SOS a SOU Trest, K Valse 38, 589 01
WWW.KOSTELECKEUZENINY.CZ

j11-11D

o kuchar  truhlar

zamecnik

Dvoulety ucebni obor
Praktickd skola dvouleta

Zveme vas na den otevienych dvefi:
25.11.2022 od 8:00 do 15:30 hod.

www.uciliste-cernovice.cz | email: ou.prs.cernovice@iol.cz
tel.: 565492 182 | Mgr. Martina Kyrianova — mobil: 606 367 221

pecCovatel-ka  zednik

cukrar

j11-14D

Stredni skola
stavebni Jihlava

(7«//@'/(//‘0{ — 30 loit od stovrens maturitnich obori

Zizkova 20, Jihlava

2023/2024

maturitni obory:
STAVEBNICTVi se zaméFenim:
pozemni stavitelstvi

ekonomika ve stavebnictvi
drevostavby

rekonstrukce budov a architektura
3leté ucebni obory:

umélecky truhlaf, zednik, tesar,
klempit, pokryvac, instalatér,
truhlaf, elektrikar - silnoproud
2lety ucebni obor:

stavebni prace

nastavbové studium:

stavebni provoz, nabytkarska

a drevarska vyroba

www.ssstavji.cz

Kraj Vysocina

Den otevrenych dveri:

3.12. 2022

(po telefonické domluvé kdykoliv)

J11-12D
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www.stavtr.cz

STAVEBKA
JE STREDNi SKOLA,
KTERA STOJi ZA TO.

A

r—— Nabizime maturitni nebo ucebni
' ' !I STREDNI obory pro uplatneni
| SKOLA ve stavebnictvi.
| STAVEBNI
. TREBIC STAVEBNICTVi
—— e MA BUDOUCNOST!

Stiredni $kola stavebni T¥ebic¢ = vzdélani,
na kterém muzes vbudoucnosti stavét

Co Timutzeme nabidnout?

« Maturitn{ obory (stavebnictvi se zaméfenim na architekturu a design interiért
nebo na pozemni stavitelstvi; technick4 zafizeni a energetickd ndro¢nost budov),

« uéebni obory (elektrikat-silnoproud, instalatér, tesat, truhldf, zednik, montér
suchych staveb, malff nebo malitské prace),

« néstavbové obory (provozni elektrotechnika, dfevaiska a nibytkatska vyroba, sta-
vebni provoz, technik plynovych zatizeni a tepelnych soustav);

« vzijemnou prostupnost maturitnich a u¢ebnich oborg;

« veskeré zézemi pro vyuku i relaxaci na jednom misté;

« krdtkodobé i dlouhodobé zahrani¢ni odborné stéze v ramci programu Erasmus+,

« kvalitni jazykové vzdélavani (vyuku dvou cizich jazykd, vyuku angliétiny se zapoje-
nim rodilé mluvef, moznost vyuky déjin architektury v anglickém jazyce);

« propojeni teorie s praxi, spolupréci s partnerskymi firmami;

« moderné a nadstandardné vybavené uc¢ebny a dilny odborného vycviku,

« zavidéni nejnovéjsich technologii do vyuky (BIM projektovéni, 3D skener, 3D bry-
le pro virtudlni realitu, 3D tiskdrnu, préci s termokamerou),

« centrum obnovitelnych zdroju energie;

« projektovani v grafickych programech (ArchiCAD, Lumion, SketchUp, CAD-
CON),

« svateci $kolu plastti a kovii, CNC dievoobrébéci centrum, chytrou elektroinstalaci,
strojni omitdni;

« Géast v odbornych soutézich (Stavba Vyso¢iny, SOC, Enersol, Velux, Wienerber-

ger, Rozpo¢tujeme s Callidou, Remeslo Vysociny), .
« uplatnitelnost absolventt na trhu prace, ptipravu pro studium na VS

« aje$té mnohem vic.

Slova burcuji, stavebka tahne. Ptijd'se presvédciti Ty!

(PL-T11-staveb2D)

Zapiste si dulezity termin...

(Dokonéeni ze str. 7)

Skola, kterou budou navétévovat,
je pouze na par let, kdezto povolani,
které si vyberou, pak budou vykona-
vat po zbytek zivota.

Neni vabec od véci zjistit si o stied-
ni $kole co nejvice informaci a ur¢ité
ji navstivit. K tomu mutizete vyuzit dny
otevienych dveti, sou¢asné nebo minu-
1é studenty $koly, pedagogicko-psycho-
logické poradny, webové stranky.

Vhodné jsou i prehlidky stied-
nich $kol. Dulezité je zjistit si, zda je
vybrand $kola soukroma nebo stitni,
tedy zda se plati $kolné, ¢i ne. Dile
je také vhodné se podivat, jaké je ve
gkole ¢ekaji vyucovaci predmeéty.

Formuldr piihldsky dostdvaji z4-
ci od zékladni $koly. V elektronic-
ké podobé mé formuldt ke stazeni
ministerstvo $kolstvi na svém webu
msmt.cz. -Ib-

Otevirame novy obor

Predskolni a mimoskolni pedagogika

OSMILETE GYMNAZIUM z5.tfid ZS
CTYRLETE GYMNAZIUM | z9.tfid ZS
EKONOMIKA A PODNIKANI | z9.tfid ZS

PREDSKOLNi A MIMOSKOLNi PEDAGOGIKA | z9.tfid Z$

567 584 551 e info@gymnsostelc.cz o www.gymnsostelc.cz instagram.com/gymnazium_sos_telc ﬂ facebook.com/gobsostelc -\q;b-

Gymnazium Otokara Bfeziny
a Stredni odborna skola Tel¢

Individualni prohlidky Skoly
po telefonické domluvé kdykoliv

5

TELC

X Hradecka 235
588 56 Tel¢
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Se sedmaky ze Seifertky o jejich planech

Zivot maji cely pred sebou, a i kdyz
na zdkladni $kole budou jesté celé dva
roky, plany maji uz nyni velké. Se sed-
méky na Z$ Seifertova jsme si povidali
nejen o tom, jaké pfedmeéty je bavi.

m Anezka

Nejvic mé bavi $panélstina a mate-
matika. Spanél$tinu jsem si vybrala
jako druhy jazyk po angli¢tiné. Moh-
la jsem mit ném¢inu nebo rustinu, ale
$panél$tina mé ldkala nejvic.

Chtéla bych jit jednou studovat na
pramyslovku, protoze mé bavi prace s
pocitatem a grafickd prace.

m Matylda

Nejrad$i mam zemépis a vytvarku.
Naopak vibec mé nebavi Cestina a
rustina. Jednou bych chtéla byt desig-
nérka - odejit studovat do Prahy. Nasi
mé v tom podporuji.

u Julie

Skola mi docela jde — mdm jedni¢-
ky a dvojky. Nejvic mé bavi matika,
mame dobrého pana uditele. Zrovna
probirdme zlomky a zavorky. Naopak
viibec mé nebavi déjepis a ptirodopis.

Kdyz by to $lo, po zdkladni skole
bych $la rada studovat tanec. Bud na
soukromou tane¢ni akademii Dun-
can, nebo na konzervatof. Za svym
snem si jdu, chodim do lidugky a moc
mé to bavi.

m Dan

Ja a skola? Télak je nejlepsi, ten je
prosté pro kluky to pravé. Kdyz nad
tim pfemyslim, nebavi mé déjepis,
neptijde mi zajimavy. Hraju za SK Jih-
lava florbal, myslim, Ze nas klub pattiv
na$em mésté rozhodné mezi nejlepsi.

Dtiv jsem chodil do lidusky na kla-
vesy, ale musel jsem si vybrat, jestli
sport, nebo hrani na nastroj. Ale jed-
nou bych chtél délat néco s divadlem.
Sport pujde na druhou kolej ajé pujdu
na dramaték.

m Albert

Télak a zemépis to je moje. Uz se o
meé vi, ze bych chtél byt pilotem. To je
muyj sen. Letadla zndm, je jich spoustu
druht - cargo letadla, dopravni....

Bavilo by mé vozit lidi na dovolenou
a létat po celém svété. Nasi s tim sou-
hlasi. Treba jednou, az vasi ¢tenéti za
par let nékam poleti, tfeba je povezu
zrovnaja.

Ly
1y

PRUMYSLOVA EKONOMIKA
A MANAGEMENT

MEDIALNIi KOMUNIKACE
VEREJNOSPRAVNI CINNOST =

DEN OTEVRENYCH DVERI 16. 11. 2022

www.mg-akademie.cz

MANAZERSKA g:

AKADEMIE &

Stfedni odborna skola Jihlava

PARTICKA dvandcti, tfindctiletjich skoldki se dalstho studia neboji.
Foto: Ladislava Brabencovd

m Elena

Nejlepsi ve skole je télak a matema-
tika. Zavodné plavu, zvladam vSechny
styly, ale nevic mijdou prsa.

Kdyby to vyslo, jednou bych chté-
la pracovat jako vojak, nebo policista.
Poméhat a chranit. Rozhodné bych se
nebéla. Vim, co mé ¢eka, tatka byl poli-
cista.

m Barbora
Nejvic mé bavi matematika a ang-

__KUCHAR - CISNIK
CUKRAR, REZNIK UZENAR

li¢tina, naopak nejvic nemdm rada
zemépis. Po zdkladce bych se rida
dostala na jihlavskou $kolu Karoliny
Svétlé, na obor fotografka.

Zatim fotim na mobilni telefon, ale
chtéla bych mit svij vlastni fotoapa-
rat. Zatim jsou moje snimky vidét na
Instagramu a od zndmych a kamara-
dti dostavam pochvalu.

Lakala by mé reportazni fotogra-
tie. Nejvic foceni sportu — sledu-
ji praci tfeba fotografky jihlavské

s vyuénim listem
ZAHRADNIK

TRUHLAR

Nabizime obory:

Dukly Nely Dittrichové.
m Jakub

Skola mé bavi — nejvic predméty
némcina, déjepis, zemépis, ptirodo-
pis... Naopak jazyky mé nebavi. Nase
Skola je moc dobrd, mime hodné a
Sikovné uditele.

Kdyz by se jednou rodice v Jihlavé
rozhodovali kam dét svoje ditko, tak k
ndm na Seifertku urcité.

Ja bych jednou chtél byt farmatem,
mit svou vlastni farmu. Kdy?z jsem byl
maly, tak jsme méli statek — kravy, kozy,
prasata... Ted mame jen slepice. Ale
jé bych se k tomu chtél vratit. Vidim v
tom budoucnost.

m Tereza

M¢ docela bavi hudebka, vytvarka a
ptirodopis. Naopak moc se nekama-
radim s matematikou a angli¢tinou.
Moje cesta po zdkladni $kole by méla
byt k détem. Chtéla bych délat vycho-
vatelku tfeba na prvnim stupni zaklad-
ni $koly.

Chodim pomahat uz ted nasi pani
$kolni vychovatelce v druziné. Hroz-
né mé préce s détmi bavi — hraju si s
nimi hry, poviddm si s nimi — musim
fict, ze je to hrozné fajn. -Ib-

Stredni odborna Skola,
Stredni odbhorné uciliste
a Zakladni Skola Trest

X

S0S, SoU
a Z8 Trest

KVETINARSKE A ARANZERSKE PRACE
KUCHARSKE A CUKRARSKE PRACE

REZNICKE A UZENARSKE PRACE

TRUHLARSKE PRACE, PECOVATELSKE SLUZBY

s maturitnim vysvédéenim

PODNIKANI - nastavbové studium

VYUKA PROBIHA TAKE NA PRACOVISTI V CERNOVICICH VICE INFO NA WWW.UCILISTE-CERNOVICE.CZ.
DNY OTEVRENYCH DVERi SE BUDOU KONAT 14. 1. 2023 0D 8 DO 13 H.

Tel.: 567 112 811, 608 196 484

michal.anton@outlook.cz

| www.sskola-trest.cz

VYUKA VEDEN,
ODBORNIKY
ZOBORU

MOZNOST ZISKANi @bl
STIPENDIA -

AKTIVNI
PROPOJOVANI

DNY
OTEVRENYCH
DVERI:

7. LISTOPADU 2022 . ey
16. LEDNA 2023 Ezpesisi ¥

15-18 h. = L

i RIDICSKE
OPRAVNENI B, T

e
Y "NA TREBIGSKU V OBCI POZDATIN =
Y -

www.facebook.com/manazerka



STRANA 10

Rozhovor / Inzerce

JN - LISTOPAD 2022

Dlouholeta mlstrova Na ucebni obory

Absolventi u¢ebnich obori
chybi. Sehnat néjakého odbor-
nika, instalatéra nebo opra-
vit odév ¢izip je jiz problém,
protoze ty lidi zkratka nejsou,
fika Jarmila Vondruskova,
které pusobila jako ,mistro-
va“ odborného vycviku tiicet
tii let.

m Veronika Dawidowicz

Jak dlouho jste u¢ila?

Utila jsem celkem tficet tii let,
a to na Obchodni akademii, Vys-
$i odborné $kole zdravotnické a
Stredni $kole zdravotnické, Stied-
ni odborné gkole sluzeb Jihlava.
Nejprve jako ucitelka odborného
vycviku, pozdéji jako vedouci udi-
telka odborného vycviku.

Jak je mozné, ze jste to vydrzela
tak dlouho?

Prace se studenty mé bavila. Méla
jsem pocit, Ze jsem jim méla co
nabidnout. A také jsem méla $tés-
ti, Zze jsem méla kolem sebe super
kolegy, v¢etné vedeni $koly a pana
feditele Mgr. Libora Fasory.

Jakou vlastnost musi mit ¢lo-
vék, aby ve $kolstvi vydrzel tak
dlouho?

Asi musi byt vuci studentam vni-
mavy. Nemuze to byt jenom o pra-
ci. Pfece jen, v mém piipadé se jed-
nalo o odborny vycvik, takze musi
mit ¢lovék néjakou odbornost, aby

JARMILA VONDRUSKOVA

z4ci védéli, Ze jim méme co predat.
Pokud by se ¢lovék sam nevzdéla-
val, tak to studenti poznaji.

Co vas osobné nejvic bavilo
z oboru, které jste vyucovala,
kde jste délala ucitelku odborné-
ho Vycv1ku’

]a ]sem vystudovala SPST Hele-
niné. Z toho davodu jsem nejprve
udila odborny vycvik u oboru dam-
ska krej¢ova. Prisel rok 2008 a ten-
to obor se v Jihlavé zrusil z davodu

&

T
f

a~ "’
Al

Kollarovei

\istupné: 550—590 K&

sobota 19. 11. 2022 | 18:00
divadelni sal DKO Jihlava

mll' mn' “' ' -

stieda 23. 11. 2022 | 19:00
divadelni sal DKO Jihlava

Vistupné: 430 K& / na misté 490 K&

nezdjmu. Pro mé to byla velkd rdna,
protoze mé tato prace velmi bavi-
la. Na obor démska krejcovd sté-
le vzpomindm a v Jihlavé mi porad
chybi.

Jelikoz se na $kole zacaly vyuco-
vat nové obory, udélala jsem rekva-
lifikaci na kosmetické sluzby a
vystudovala vysokou $kolu: Utitel-
stvi odborného vycviku a specidlni
pedagogiku a ¢dste¢né jsem ucila
odborny vycvik - kosmetic¢ka.

Myslite si, ze u¢ebni obory jsou
nedocenéné?

Ur¢ité. Ja si myslim, Ze ted'je tako-
vy trend, kdy jsou populdrni stfed-
ni $koly s maturitou, a na ucebni
obory se zapomind. Vize dne$ni
mlddezZe je: Moc nepracovat a mit
za to hodné penéz. Samoziejmé to
neplati na vSechny.

Myslite si, Ze je to tieba tim, Ze
rodi¢e na déti kladou pozadavek,
aby méli maturitu a vysokou $ko-
lu?

Nemyslim si, ze je to jen rodi¢i. Je
to spiSe trend dnesni spole¢nosti.
Zapomind se na to, Ze i dnes si dob-
ry odbornik s vyu¢nim listem mutize
vydélat stejné penize, jako m4 tteba
stiedoskoldk nebo vysokoskoldk.
Nékdy i daleko vyssi. Je to asi tim,
Ze se 0 tom mélo mluvi a na u¢ebni
obory se zapomina.

Myslite si, Ze studenti u¢ebnich
obori budou chybét v béziném

Jakub Smolik

patek 25. 11. 2022 | 19:00
divadelni sal DKO Jihlava

Vstupné: 330 K& / na misté 430 K&

\]stupenkv www.dko.cz | 604 293 037 D K U www.facehook.com/dkojihlava M

Zivoté?

Ne]enom ze budou chybét. Oni
uz chybi. Sehnat néjakého odborni-
ka, instalatéra nebo opravit néjaky
odév ¢ zip, je jiz problém, protoze
ty lidi zkrdtka nejsou.

Co si myslite, ze by pomohlo
zvy$it popularitu uéilist a stied-
nich odborn)"ch skol?

Rozhodné vice o tom mluvit.
Vedeni a kolegyné ze $koly OA,
VOSZ a SZS, SOSS Jihlava zvou
zaky zékladnich $kol, aby se s obo-
ry sezndmili pfimo v praxi ]sou to
celodenni akce, kdy si zdici ptimo
vyzkousi praktické dovednosti. Z4-
ci zakladnich $kol si vyzkousi né-
co u kadefnic, u kuchaft a ¢i$nika
a zkusi si drobné osetfeni u oboru
kosmetic¢ka. Takto se postupuje i
u ostatnich obori, které se na $ko-
le vyuéuji. TakZe se tento den ocit-
nou v redlné praktické vyuce. Bud
je néktery z oboru oslovi, nebo se
rozhodnou pro jinou stfedni $kolu.

Jakou roli jste vy sehrala v sou-
tézi pro studenty Mlady médni
tviirce (MMT)?

Ty zatitky byly nékdy v roce
1988, kdy jsem se za nasi $kolu
ucastnila se zaky této soutéze jako
ucitelka odborného vycviku. Pfi-
pravovali jsme modely na tuto sou-
téz a po pér letech jsem se stala
ptedsedkyni Sdruzeni pro pofadani
soutéze Mlady médni tviirce CR.
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se zapomina

Tim odstartovala takova nova eta-
pa, ale i daleko vétsi zodpovédnost,
soutéz zacala v roce 1988 v Liberci,
pak putovala do Prahy a Pardubic.
Vize soutéze byla, ze se bude jednat o
soutéz ,putovni®

V roce 1998 se poprvé konala sou-
téz MMT CR v Jihlavé a uz tu zista-
la. Tento rok to bude jiz 22. ro¢nik,
ktery se bude konat 24. listopadu
vJihlavé.

Je to opravdu velka soutéz, o kterou
je zajem. Stéle se ji ucastni kolem ti-
ceti stfednich $kol a mé plné profesi-
ondlni porotu.

Viijnujsem byla s panem feditelem
pozvana do televize CT 1 do potadu
SAMA DOMA, kde jsme prezento-
vali soutéz MMT CR.

Vyuiivite v bézném Zivoté praxi
z obor, které jste vyucovala?

Ur¢ité. Nesiji uz sice v takovém
rozsahu, jako kdyz jsem méla mlad-
$i dceru. Té jsem $ila uplné vsechno.
Ted'jsou to spi§ néjaké drobnosti. No
a po strance kosmetické se taky na
sobé snazim je$té trochu pracovat.
(smich)

Bude vam prace ve $kole chybét?

Ona uz mi chybi. K dichodu jsem
jesté dvaroky ucila. Clovék si ale zase
najde néjaké nové varianty svého
zivota. Poméhdm s vnoudatky, mam
pejska, tak ze bych néjakym zpuso-
bem stradala - to ne. Do $koly stale
chodim, kdyz mé pozvou na kévicku
a probereme rtizné véci kolem $koly
a déti. Prosté jsme v kontaktu.

Studenti predvedou kreativitu
na soutézi Mlady modni tvirce

Blizi se jiz 32. ro¢nik kreativni sou-
téze Mlady modni tvirce, kterd se
uskute¢ni 24. listopadu v DKO Jihlava
0d 10 hodin.

JJe to prilezitost, kdy studenti mohou
ukdzat svou kreativitu a je to pro né
obrovsky zdzitek. Potkaji se se svymi vrs-
tevniky a mohou se inspirovat jejich praci
a urtité je to profesné posouvd,” popisu-
je népln soutéze Hana Lavickd z OA,
VOSZ a SZS, SOSS Jihlava, kterd bude
mit soutéZ organizacné na starost.

Svij um zde piedvedou kadeinice,
kosmeticky i odévéii. Kadefnice sou-
té2i v kategoriich pod nédzvem ,Bléz-
nivé romantické viny mladé rebelky“
a ,Dancestyling Hair®, kosmetic¢ky
budou soutézit ve tfech soutéznich
kategoriich: Li¢eni (make-up) pod
nizvem FASHION FOREST, dile
kategorie Facepainting a Nail-art
téma Kultura asijskych narodu.

»Kazdy roénik md své téma i u odév-
ni tvorby, kazdd skola si vybere se svy-
mi Zdky vhodné soutézni kategorie. Jed-
na z odévnich kategorii je na téma Star
Wars, dalsi zajimavd odévni kategorie
je Inspirace z lesa, kde musi byt SO %
pouzitych materidlil z lesa. Dalsi odév-
ni kategorie jsou klasické neménné,
napf. kolekce Mladd mdda, spolecenské
Saty, pokryvky hlavy... Md to oprav-
du Siroky zdbér," vyjmenovéva nékte-
ré z kategorii Miloslava Svobodovd,
zdstupce feditele pro praktické vyu-

¢ovani SUPS Jihlava - Helenin, ktera
se od nového roku 2023 stane pied-
sedkyni SdruZeni a pfevezme tak mis-
to po Jarmile Vondrugkové, kterd tuto
pozici zastévala nékolik let. ,Véim, ze
kolegyné navdzou na tradici a ptidaji do
MMT néco nového, jelikoz jsou to mla-
dé zeny plné sily,“ vyjadiila se Vondrus-
kova béhem rozhovoru pro Jihlavské
noviny.

Béhem celé soutéze se studenti
setkaji se zajimavymi a inspirujicimi
osobnostmi se kterymi by se normélné
nepotkalia poslechnou si jejich ndzory.

Porota MMT CR je totiz slozena z li-
di, ktefi se ve svém oboru vyznaji. Mis-
tii svéta ¢i mistii republiky, majitelé
salon.

Cela akce je oteviena pro vefejnost.
Pramérné prijizdi az tisic dvé sté diva-
ku, které si vozi soutézici a je to jedi-
nd soutéz v republice tohoto rozsahu a
zaméfeni.

»Snazime se zapojit i zdkladni $koly,
aby se ptisly podivat, jak soutéZ probi-
hd a co viechno studenti dokdZou vytvo-
fit," vysvétluje Vondruskova. I diky
této soutézi by mohli Zdci zjistit, Ze by
mohli néktery ze soutéznich oboru
studovat a mohl by je bavit.

Soutéze se i¢astni i zahrani¢ni studen-
ti. Vystiidalo se zde Némecko, Rakous-
ko, Slovensko, Polsko, a leto$niho ro¢-
niku se zucastni studenti z Bratislavy.

-vd-

RYBARNA U BRANY

Vézni 4, Jihlava
7 . Oteviraci doba 8:30 — 17:00 hod
| Tel.: 604 197 340

Jsme s vami jiz 21 let.

\RNA U )
“_\,‘,,.\R ] Hj‘)/_l 7y

15. listopadu zaciname!
Zaciname pfijimat tradi¢ni objednavky
na vanocniho kapra!
VEasnou rezervaci uSetfite vzacny vanocni ¢as.
Zastavte se u nas.

Rezervujte si svého kapra na Vanoce
uz nyni, bez ¢ekani ve fronte.

j11-25D

Nabizime mechanické prace vseho druhu,
svarovani, brouseni, vrtani, fezani, bourani,
opravy osobnich a nakladnich vozidel vcetné

diagnostiky i na Vami zvoleném misté.

Mame plné vybavenou pojizdnou dilnu
a tym mechaniku s dlouholetou praxi.

IPOS PS s.r.0. | Hruskové Dvory 6 | 58601 Jihlava
Tel.: +420 774 686 580 | www.iposps.cz

1995

j11-8D

ELEKTROKOLACZ
VELKY VYPRODEJ

N 1/ 5%

T 722 301 302

SLEVY az 25%

pfi vyzvednuti na prodejné nebo DOPRAVA ZDARMA

W ELEK TROKOLAC=
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Vcasna dlagnoza je pro nemoc klicova

Lidé, vjejichz rodiné se revmatoidni artriti-
da vyskytuje, by méli byt mnohem vnimavéj-
$i k moznym pocate¢nim priznakim tohoto
onemocnéni, fika Jana Ktizkova, piedsedky-
né klubu Revma Liga Jihlava.

m Veronika Dawidowicz

Jaky je rozdil mezi revmatoidni artritidou (RA)
aartrézou?

Rozdil mezi nimi je. Je i ¢asto zamérovan. Artroza
je tzv. degenerativni poskozeni kloubt a RA je systé-
mové autoimunitni a zdnétlivé onemocnéni.

Coje tedy revmatoidni artritida?

Chronické, zanétlivé autoimunitni onemocné-
ni. Pro zjednoduseni to znamend, Ze vlastni imunit-
ni buniky uto¢i na vlastni télo. V kloubu pak probiha
zdnétlivy proces a stdvd se tak chronickym a velmi
bolestivym onemocnénim.

RA postihuje predevsim klouby, ale protoze je to
systémové onemocnéni, mize zasahnout i odj, plice,
srdce, ledviny a kazi. V populaci je evidovano kolem
1 % nemocnych RA a a7 tiikrét vice se objevuje u Zen
nezumuza.

Objevuje se kolem 40. az 50. véku zivota. Nejsou
vyjimkou i malé déti, které onemocni. Té se pak rikd
juvenilni idiopatickd artritida.

Jaké jsou prvni piiznaky?

Prvnim piiznakem a typicky pro RA je bolest a otok
kloubty, zejména na rukou. Projevuje se ranni ztuh-
losti, klidovou bolesti, inavou, né¢kdy zvysenou tep-
lotou i ubytkem véhy. Zacatky se podobaji obycejné
chiipce.

V pripadg, Ze opravdu ¢lovék pozoruje tyto pri-
znaky delsi dobu, co délat jako prvni?

Pokud potiZe pretrvavaji delsi dobu, vraci se, je tie-

MISTOPREDSEDKYNE jihlavského klubu pacient-
ské orgamzace Revma Liga CR Jana Kiizkovd zane-
chdvd otisk své ruky na pldtné ptilezitosti Svétového
dne artritidy. Foto: archiv JK

ba zpozornét a nasledné konzultovat s obvodnim
lékatem.

Revmatické onemocnéni je tfeba co nejdiive dia-
gnostikovat a nasadit ¢innou lé¢bu zabranujici
postupné destrukci kloubt1 a omezeni hybnosti klou-
bu. Véasna diagnéza je klicova!

Bohuzel madme mélo revmatologi a $patné roz-
lozené. Zvlaté na Vysociné se potykdme s jejich
zna¢nym nedostatkem. Cekaci doba pro pfijetije vel-
mi dlouhd. Existuji v§ak ambulance pro ¢asnou rev-
matoidni artritidu, kde se dostane primarni péce.

D4 se revmatoidni artritida vylécit?

Bohuzel neda. Diky biologické 1é¢bé se ale zlepsi-
la prognéza pacientu. Cilem je zbrzdit a dostat akti-
vitu nemoci do spanku neboli remise. Léc¢ba RA je
dozivotni a kromé léki a biologické 1é¢by vyzaduje
také duaslednou rehabilitaci a ipravu Zivotniho stylu.

Pokud dojde k destrukei kloubu, je to stav nevrat-
ny a obvykle se problém fes$i chirurgicky. Pfi aktivni

nemoci byva pro pacienta ¢asto problém zvladnout
bézné ¢innosti jako se obléci, piipravit si jidlo, do-
jit si na toaletu apod. Je vét$inou odkazdn na pomoc
jinych. Vhor$im piipadé se stiva invalidnim.

Je tato nemoc dédi¢na?

Pti vzniku RA hraje svou roli dédi¢nost. Vliv dédic-
nosti ovSem v tomto piipadé neni pfimocary, a i
pokud revmatoidni artritidou trpi napiiklad néktery
zrodi¢i, mohou bytjejich déti zcela zdravé.

Na druhou stranu pfitomnost revmatoidni artriti-
dy u nékoho z blizkych piibuznych skute¢né zvysuje
riziko vzniku onemocnéni, a to az ¢tytikrdt.

Proto by v8ichni lidé, v jejichZ rodiné se revmatoid-
ni artritida vyskytuje, méli byt mnohem vnimavéjsi k
moznym pocate¢nim piiznakéim tohoto onemocné-
ni.

Jsou néjaké rizikové faktory, které mohou
nemoc podpofit?

Prokazanym rizikovym faktorem je koufeni. Déle
obezita, kterd urychluje degeneraci kloubu a predsta-
vuje pro né velkou z4téz.

Naopak, co kloubam prospivé, je piiméteny pohyb.
Jednim z nejptirozenéjsich pohybu je chuze. Pokud
chcete své klouby $ettit, zvolte vidy radéji trasu po
lesni cesté bez zbyte¢nych otfesia. Vhodné jsou cvi-
¢ebni sestavy urcené specidlné pro revmatiky.

Kde mohoulidé ziskat podrobnéjsi informace o
RA?
_Nastésti existuje pacientskd organizace Revma Liga
CR. Aktivné pomdha pacientim a jejich rodindm
a ma po republice nékolik klubu. Jeden mame i my
v Jihlavé a jsem za néj moc rdda. Pravidelné se sché-
zime na kavé, podnikime dle moznosti vychazky, jde-
me do kina a podobné. Najdete nas na Facebookové
skupiné Revma Liga Jihlava nebo pro blizsi informa-
ce muzZete napsat na e-mail jihlava@revmaliga.cz.

Ceska okna, dvere a zimni zahrady

s dlouholetou tradici vlastni vyroby

Jihlava | TF. Legionaft 1471/15, PSC 586 01 | tel.: 567 313 615/6 | jihlava@ham.cz
Trebi¢ | Soukopova 3, PSC 674 01 | tel.: 568 848 757 | trebic@ham.cz

H&M spol. s r.o. | www.ham.cz

Akce platido 30. 11. 2022.
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Lampidnovy privod
Osadni vybor v Pavové zve na lampiénovy privod, ktery se uskute¢ni 13. lis-
topadu od 17 hodin u kastanu v Novém Pévové. Utastnici se mohou t&sit na
soutéZ o nejlepsi vyfezanou dyni, opékani $pekacku na fotbalovém hiisti ve
Starém Pévové a samoziejmé na lampioénovy pravod.

Svaty Martin prijede
Jihlavou opét projde oblibeny privod v ¢ele se sv. Martinem na bilém koni.
Dne 11. listopadu se mohou lidé té$it na tradi¢ni jarmark, ale letos i na dopro-
vodny program. Priivod vyrazi v 17 hodin z parku za kinem Dukla a pujde uli-
cemi Jana Masaryka, Palackého, Bene$ova, Vézni, Matky Bozi a opét Palacké-

ho a Bene$ova smérem na nimésti.
THE

MuUsIC

Benefi¢éni koncert Medvidek OF HAN S

ZIMMER

v podani

| ORDS#SOUND
12.11. | DKO JIHLAVA

Spider man 2 | The Dark Knight | Lone Ranger | Interstellar | Dune
Sherlock Holmes | Man of Steel | Pearl Harbor | Gladiator | Inception
Pirates of the Caribbean | Spirit | Wonder Woman | The Lion King

Dne 10. listopadu v 17 hodin se v rdimci benefi¢ni vystavy Medvidek, uskute¢-
néné pro vydani pohddek v ¢estiné a ukrajinsting, kond koncert M. Kolare a Jir-
ky Hil¢era aka Jifina v prostorach Muzea Vysociny na Mas. ndmésti 57. -vd-

www.artpartner.cz

ticketportal

VSTUPENKY NA DOSAH

* -' ,,_.“www.téchtlemechtlerevue.

NAPOVEDA i N JIHOAME- ; AEN(
ABT, EABA, SC‘TO' SLANA NEMECKY P ZKRATKA | lewe | DVAKRAT | csst Ricky | OMRAZENY | \eyecyy | OZNACENI 7 PRIZPU- | DRUHY DI .
Fors neT | Stovee | MINERALNI | PrOTIKLAD | HESLO ANGZ" Tenisoverof el SNZENY | S L entavy LESNT | wegpvenys | LETADEL SoBIT TAJENKY ORANI
el PODIVU VODA KLUBU TON : POZEMEK RUMUNSKA
ROT, SPR, YR PTAK
. ZEMEDELSKA
SILNA- VOZIDLA
TYPICKA = ASICE
VONE CAST TENISO-
VEHO UTKANI
POHREBNI
PRVNI DIL HOSTINA
TAJENKY ZKRATKA
REZERVACE
) ZAVAZANI SE
NETEC-
TALISMAN :
NOST EVROPSKA FE-
DERACE BOXU
DUACK LL\J'IME%:TCUKF:\A
KVALITA FOTOGRA- '
FICKEHO RUSKY
OBJEKTIVU SOUHLAS
YA M AT _ —
N Uvop NEMECKY
I/ VYSVET-  } ABECEDY "OPAT"
THE DRUMMERS OF JAPAN DK | e, =
- ' LUKAVSKEHO
¢ , MUZSKE
WORLD TOU m 2022 STARSI JMENO (26.11)
: VZTAZNE
abld Lal ZAMENO SOUDCOV-
' SKE PLASTE
PRIJEMNA
ANGLICKY (KNIZNE)
"Sff" o
2 o CAST UST
- ) PUDA
OKOUZLENI
(KNIZNE) RIMSKA BOHYNE
STASTNE NAHODY
ZARIZENI
K PRENOSU
HLASU
AKATOVY . .
Vstupenky: POROST GASTVOZU
ficketportal _ ticketmaster' TICKETSTREAM
WHW BTIUOKIRCETL oM W o gl . .
BYVALY ZNACKA
. . . ... . ng\};rz\k DLAZDIGEK
Tajenku poslete nejpozdéji do 10. listopadu 2022
na e-mailovou adresu sadecka@jihlavske-listy.cz
(uvddéjte prosim pro rychlejsi komunikaci mobilni telefon). RusKy iz
Vlyherci obdrZi vstupenky na predstaveni.




STRANA 15

Servis / Inzerce

JN - LISTOPAD 2022

Nate Erown

One voice

| od 18.00 hod. v kostele
sv. Ignace v Jihlavé

t11-gospD

14.12. 2022

roses v sosvo. JTHBATSEE RISHY

Akce se kond za podpory frnf rmk
statutarniho mésta Jihlava Statutami mésto m

Pohotovostni sluzba zubnich lékaf
- listopad 2022

Datum Den Jméno Misto poskytovani, telefon

o\ Vrchlického 2497/57, 586 01 Jihlava,
5.11.  So  MDDr. Kalc Vit 776 645 079

Artdent s.r.0., Vrchlického 5282/50,
Jihlava, 567 331 666, 603 501 650

Brtnickd 4267/1, 586 01 Jihlava, 560

6.11.  Ne  MDDr. Kotasova Katefina

12.11. So  MDDr. Klime$ Zdenék

000372
13.11. Ne  MUDr Kostkové Monika Vrchlického 2497/57, 586 01 Jihlava, 567
574574
x o Briezinova 4420/62A, 586 01 Jihlava, 567
17.11. Ct  MUDr. Vitd Lenka 333470
- . Swedish Dental Care s.r.0., Havlitkova
19.1. S0 MDD Kamik Stanislav — oe>3 /345 58601 Jihlava, 604 505 303
20.11. Ne MDD Kiikava Libor Husova 1643/26, 586 01 Jihlava, 567
213032
2%.11. So MDD Kiikava Matous Havlickova 5623/34a, 586 01 Jihlava, 774
818088
5711, Ne  MUD: Mackov-Hobzovd M. Vrchlického 2497/57, 586 01 Jihlava, 567

155020, 567 574 573

Pohotovostni sluzba je zajistovana
S0, NE a svatky od 8:00-12:00 hod.
Aktualnost prehledu NUTNO ovéfit

na recepci Nemocnice Jihlava.
Vrchlického 59, 586 33 Jihlava,
tel. 567 157 211

Jihlavské noviny

Psychoterapeutické okénko
Barvy a zase barvy

Y= {ERE Y

Podzim s sebou ptinasi nejen barev-
né listi, ale i potiebu stédhnout se do
sebe a rozjimat. Jak rddi se prochazi-
me po cesti¢kdch, které hraji vemi
barvami, pozorujeme ranni milhu,
tipytivou jinovatku nebo i prvni
snih.

Sami se vSak barvim spiSe vyhy-
bame, coz nds odlisuje od ostatnich
ndrodu, které se barev neboji. Vez-
méte si takovou Afriku nebo Indii,
kde i v nejchudsich regionech nosi
zZeny pestrobarevné $atky a vypadaji
prosté tzasné. Smérem na jih od nas
také miazeme vidét vétsi barevnost,
zatimco smérem na sever vitézi spiSe
jednoduchost a kombinace $edd — bi-
l4 - Cerna.

Barvy totiz souvisi nejen s kulturou
a tradicemi dané zemé, ale i s celko-
vou mentalitou jejich obyvatel. V
tomto jsme my, Cesi, ponékud kon-
zervativni, co si budeme povidat. V
naSem $atniku pfevazuji spiSe tma-
vé barvy, jelikoz se snazime vypadat
nendpadné a radéji nevy¢nivat. Otdz-
kou zustavé, do jaké miry je to jen
pozustatkem dob minulych, kdy od
tohoto postoje zaviselo nase ,prezi-
ti*y nebo jen pocit vnitiniho klidu.

Podle Psychologie barev odrazi
na$e barevné preference nase vniti-
ni postoje. A tak se halime do ruzo-
vé, pokud jsme plni citu nebo mime
yruzové bryle’, do cerné, kterd nas
zahaluje tajemstvim a drZi ostatni v

A
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patfi¢né vzdalenosti, nebo do modré,
pokud touzime po klidu a harmonii.

Kazdé barva souvisi s na$im psy-
chickym naladénim a zdroven nds
ovliviiuje. Proto je v poradku, ze si
prochédzime razné barevnymi obdo-
bimi (napt. bilym obdobim, kte-
ré ukazuje na prézdnotu nebo nové
zalitky) a mdme sklony kupovat si
obleceni pfevdzné vjedné barvé.

Do tohoto vybéru ndm samoziejmé
vstupuji i soucasné trendy, kterymi
se tak rddi nechdme ovliviiovat, pte-
stoze nékteré barvy jsou v kurzu stéle
ajsou nad¢asové (¢ernd abild).

Barvy v$ak mohou ovliviiovat i na-
$i vnitini rovnovahu, pro kterou je
doslova 1é¢ivd barva zelend, proto
tak radi chodime do ptirody. Naopak
syté zlutd drazdi nase nervy a klidu
ndm moc neptidd.

A jesté takova zajimavost: Veédeéli
jste, ze existuje jedna barva, kterd pry
slusi kazdé zené, jelikoz ji napomahd
ke zdravému vzhledu, k razovym tva-
fim, a vypada v ni prosté krdsnd?

Ano, je to fuchsiova, neboli lila, ¢ili
kombinace ruzové a Cervené. V té-
to barvé by pry kazda Zena méla mit
aspon $atek nebo tricko. At uz mate
momentalné oblibenou jakoukoli
barvu, nezapomente ji dobte zkom-
binovat a fidte se piedev§im svym
vlastnim pocitem!

Mgr. Lucie Poldkova,
psychoterapeutka a astrolozka
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Prodejny ceskych potravin

Nejlevnéjsi
CESKE maso

Na pultech Rynku
jen poctive cerstve
maso od nasich
lokalnich chovatelu

Sledujte nase akce ina FB
www.agrorynek.cz Rynek misto plné chuti

MODA

PROSTEJOV

Nalaex

SE86 O1 JIHL. . ANVA
Nas web: www.narexcon.cz Socialni sité ﬂr@

Nalax

I we“n Plng of Tools Consult as.

U Rybnika 10

JIHLAVA

ma

PRODEINA
567 210 074
608 077 886

Zlevnili jsme pro Vias naprostou vétsinu produktd. A to neni ve! Pri ndkupu
kabatu nebo obleku nad 2599- K¢ a odevzdani tohoto kuponu Vam odecteme
neuvéfitelnjch 1.000,- K¢ Ano, tento kupon md hodnotu celjch 1.000,- K¢,

Platnost kuponu do 30.71.2022. Kupony nelze sEitat

vvvvv

- Néiadi - vsechny velikosti kabatd, démskych i panskych oblekd, kalhot, koil, atd. !
B v www.modaprostejov.cz

- Stroje -

K zakoupeni v Nas na prodejné 1!

NAREXCON. CZ

JIHLAVA, Masarykovo namesti 36

prizemi, OD HASSO

FACEBOONHK : #Narexconsvultjihlava
INSTAGRAM : Narex_consult_a.s_jihlava
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- Nastroje - ' Prijdte vyuzit naprosto super moznost. Tésime se na Vas Nab|2|me .
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