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Astrologicke okenko na duben

Obdobi Berana

V sobotu 20. bfezna ndm Slun-
ce vstoupilo do znameni Berana a
zacalo astrologické jaro. V tento ¢as
se jiz energie ze zemé vraci zpatky
na povrch a pifroda za¢ind ozivat.
Muzeme vidét prvni jarni [é¢ivé byli-
ny, které je vhodné pouzit na prodis-
téni nageho téla.

V ¢inské astrologii je jaro navic
spojeno s prvkem dfeva, které odpo-
vida jatram, proto bychom se méli v
tento ¢as zaméfit pravé na né. Byliny
Cistici jatra pfitom uz zacinaji rast
vSude kolem nés. Jsou to piedev$im
koptiva, listy z pampelisky, sedmi-
kriaska nebo také medvédi cesnek,
ktery si muzete ptidat jak do polév-
ky, tak tieba i na chléb s maslem.

Zaroven nezapomente omezit
tund a smazend jidla a samoziej-
mé alkohol! Nasi piedkové tento
as spojovali s obdobim pustu, kte-
ry predchdzel Velikonocim a mél
slouzit k o¢isté téla i duse.

I proto je tento ¢as vhodny také na
duchovni ,o¢istu’, tedy na odpusténi
a uspofaddni si svych vztaht i véci.
Do nového zac¢itku bychom méli
piijit s ¢istou mysli i télem, s ¢istym

domem a dobrymi amysly.

Lidé narozeni ve znameni Bera-
na maji ohromnou energii, jsou kre-
ativni, schopni, rychli a vzdy jsou o

néjaky ten krok napted pied ostatni-
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mi znamenimi zvérokruhu. Maji dar
vidét do budoucnosti, a umi se proto
chytit kazdé piilezitosti a byt Gspés-
ni. Maji vyborné ndpady a nebo-
ji se experimentovat, jelikoz védi, Ze
odvaznému §tésti pieje. Nesnasi nudu
a také od svého partnera ocekavaji,
Ze se ptizpusobi jejich tempu, jinak
automaticky piebiraji ve vztahu vad-
¢i roli. VSichni Berani jsou pfirozeni
vidcové, a to dokonce i ti, ktefi zpo-
¢atku vypadaji jako krotci Berdnci.

Jejich energie se vidy ¢asem pro-
jevi. Berani maji velmi citlivou hla-
vu (o¢i, dutiny, usi taktéz) a &asto i
kréni pétet. Potfebuji se naudit tvo-
fivé vyuzivat svou obrovskou ener-
gii, kterd by jinak mohla vést k neu-
viZzenym ¢indm nebo vybuchum
vzteku, které si jejich okoli bude jes-
té dlouho pamatovat, pfestoze Bera-
ni na né za par minut zapomenou.
Jejich psychohygiena je uZasnd, a
oni tak mohou inspirovat své okoli v
tom, jak si neuchovévat v dusi zadny
stres a jak v8e okamyzité fesit.

Nejlépe si rozumi se vzdu$nymi
znamenimi (Blizenci - Vihy - Vod-
nét), kterd jsou podobné nadsens,
ale ne tolik vybusnd, takze mohou
sdilet své nadseni a vyborné napady.
Rozumi si i se znamenimi zemskymi,
kterd Berany ponékud zklidnuji (Byk
— Panna — Kozoroh). Jen hiite pak
vychdzi s vodnimi znamenimi (Rak
- Stir - Ryby), ktera jsou piili§ citli-
va a berani ,vybuchy” si pfili§ berou
k srdci.

Pokud si Beran vybere partnera z
ohnivych znameni (Lev - Sttelec),
bude ho jisté cekat italskd domdc-
nost plnd vasni, hadek, ale i nad$ené-
ho usmifovani.
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